ESCUELA DE VERAND:
REFUERZO ESCOLAR

ECPIRAD

OCID Y TIEMPO LIBRE

Respira Ocio y Tiempo Libre es una entidad con larga trayectoria en proyectos de
intervencion educativa con infancia y juventud.



PROYECTO EDUCATIVO RESPIR

QUIENES SOMOS

Respira Ocio y Tiempo Libre es una entidad innovadora, entusiasta y ( }

responsable, comprometida con la educacion y formacion en el Ocioy ‘(,'
|
Tiempo Libre desde 2007, formada por personas con dedicacion, capacidad.

y vocacion que desarrollan proyectos de intervencion educativa de calida

i
DIVERSION Y EXPERIENCIAS — EDUCACION INTEGRAL N
ESCU E,_A O F l C l A,_ DPO p l A Desde el convencimiento de que la diversién y la experiencia son
= motores bdsicos de aprendizaje, queremos contribuir a la
l NN OVA c I O N educacién integral de nifios, nifias y jovenes, incidiendo
CPEAT l \/I DAD especialmente en su desarrollo emocional y social para que se
CD N l: l A N ZA conviertan en personas socialmente preparadas, que participen

activamente en las esferas sociales, familiares y laborales,
PEgPETO construyendo con sus acciones una sociedad mejor.
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DESTINATARIOS Y GRUPOS

v~ Turnos quincenales
v Se dividird a los nifios/as en grupos de edad, de manera que las
JuLio AGOSTO actividades propuestas se ajusten a sus necesidades y preferencias.
Se dara prioridad al alumnado de 52 y 62 de primaria, aunque lo
v Horarios propuestos desde 4H al dia a, 8H. haremos para toda los nifios/as de
v Posibilidad de ampliar, reducir o establecer otro horario a 7-12 A N 0¢
necesidad del cliente (maximo dos horas de entrada) -
v En cada tramo horario debe haber al menos 6 participantes v Minimo 6 participantes por turno
v Ratio 1 monitor/a por cada 10 participantes
13 -
< $-10 w10 -0 w0 w2-13 @ 430 @ 10-noo
CECUENCIA RECIBIMIENTO Y REFUERZO JUEGOS Y CLUB DE COMIDAY  TALLERESY JUEGOS DE
HORARIA BAUL DE JUEGOS ESCOLAR ACTIVIDADES. VUELTA ESTUDIO TIEMPO EXPRESION CORPORAL.
A LA CALMA LIBRE TUTORIAS

A CONSULTAR.

DISENO DE PRESUPUESTO A MEDIDA
SEGUN FRANJAS HORARIAS SOLICITADAS.

TARIFAS ESCUELA DE VERANO

IVA incluido

Gestidn integral de inscripciones

Seguro de responsabilidad civil y accidentes
Ratio 1/10

Minimo 6 participantes por turno
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Se plantearan este tipo de actividades para reforzar el curriculo escolar que se ha visto paralizado en gran medida por
la alerta sanitaria. Lo haremos bajo los pardmetros indicados por el Ministerio de Sanidad que se haya dado hasta el
momento.

REFUERZO ESCOLAR

v Haremos clases si el nimero de participantes lo
permiten por cada curso escolar, pudiendo trabajar
en aquellos aspectos que no se han podido impartir
dentro de las aulas. Habiendo un total de entre 8- 12
niflos/as por monitor/a.
Cada dia de la semana se trabajara sobre una
materia: matematicas, lengua, conocimiento del
medio, inglés...

CLUB DE ESTUDIO

v Cada dia les plantearemos actividades y ejercicios que tienen que hacer. Serd este momento donde los llevemos
a cabo.

v/ Generaremos un ambiente de estudio para que cada uno/a se pueda concentrar en la tarea e ird levantando la
mano para que el profesor/a le resuelva las dudas.

v Cuando consideré que ha acabado volvera a levantar la mano y lo corregird con él/la profe. Ahi iremos
detectando las necesidades individuales de cada alumno/a y serd en esos aspectos donde pondremos especial
énfasis en los momentos de club estudio y nos servira para poder dar una clase de refuerzo si vemos que es una
necesidad colectiva.
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ASAMBLEAS

v" La asamblea se plantea como un espacio de
participacion al inicio de cada dia. Se trata de una
reunion del grupo donde se ofrece un espacio para
saludarnos, contarnos cosas y proponer
actividades, haciendo a los nifios y nifias participes
de la programacion de la ludoteca.

v También se plantea como un espacio para “romper
el hielo”, y realizar canciones y microcuentos que
activen a los participantes para el resto de Ia
jornada.

v Se guardard un espacio para contar y explicar lo
que vamos a hacer en el dia, preguntando si les
parece bien, y adoptando sus propuestas en la
medida que sea posible.

JUEGOS YV DINAMICAS

v" Con objetivos concretos atendiendo al desarrollo de los

participantes y a la teoria de la dindmica de grupos vy sus
etapas, realizando juegos de:

CONOCIMIENTO COMUNICACION DISTENSION

CONFIANZA AFIRMACION Y ESTIMA

A lo largo de la semana se estableceran algunos
momentos de tiempo libre, donde se dispondra de
un espacio fijo de “prestamoteca” donde todos/as
los nifios/as podran pedir material para sus juegos:
juguetes, material deportivo, juegos de mesa,, de
cuyo cuidado y devolucién se hardn responsables.

En el juego libre, el nifio/a construye su propio
conocimiento mediante la accion y experimentacion.
Con estos juegos los nifios/as desarrollaran la
socializacién y su capacidad de eleccion y decision (si
desean juegos dinamicos o pasivos, utilizar unos
juguetes u otros...).
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Utilizamos los talleres manuales como una herramienta mas para que los nifios y nifias puedan expresar lo que
llevan dentro, sus sentimientos, sensaciones y emociones de una forma creativa, sin filtros prejuicios o tépicos
gue resulten un impedimento para su comunicacién y su expresion.

La creatividad y el arte proporcionan un desarrollo mental mas flexible, sin estereotipos ni rutinas, que permite
superar limites e investigar sobre areas desconocidas, innovando y explorando hasta llegar al descubrimiento.

Los talleres conformaran un espacio para que nifios y nifias desarrollen diferentes capacidades:

IMAGINACION OBSERVACION INNOVACION CONCENTRACION CREACION
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VALORES Y METODOLOGIA

Los valores con los que trabajamos en nuestros proyectos estan enfocados a la formacién de personas autdonomas, criticas,

solidarias y en que se vive.

v Propiciando la relacion y socializacion entre iguales, un ocio colectivo y activo.

Donde los participantes se sientan valorados/as y sus aportaciones sean recogidas y llevadas a cabo, adaptando en la medida de lo

posible/razonable el programa de actividades a sus necesidades y demandas, de manera que se sientan implicados/as

— CERCANTA

v" Esindispensable en nuestra forma de trabajar un clima positivo y de confianza, aumenta la motivacion y participacion.

v" En estas edades, los nifios/as necesitan de figuras de referencia que les de seguridad, afecto, y confianza.

La motivacion es uno de los aspectos mas relevantes para afianzar aprendizajes, por tanto, el equipo se esforzara por mantener
alta la motivacion de los participantes, detectando y reforzando positivamente cualquier progreso, y considerando sus errores

como una manera de aprender.

Prestando atenciodn a los sentimientos que los participantes muestra en cada momento, tratandolos como algo importante y sin
indicarles como deberian sentirse

Ayudando y canalizar y gestionar las acciones que se derivan de las diferentes emociones.

WWWw.respiraocio.com - info@respiraocio.es - 91 733 70 67



ATENCION SANITARIA

v

Contaremos con un botiquin de primeros auxilios normalizado, para posibles eventualidades de caracter leve que se pudieran dar

durante el transcurso del servicio.

Se dispondra previamente de toda la informacion relevante a la salud de cada participante, que se recogera en las fichas de inscripcion.

En caso de caidas o lesiones, serd un Unico responsable quien atienda al lesionado/a, de manera que la actividad pueda seguir su curso.

Valorard la gravedad de la lesién y actuara:

LESIONES LEVES (pequefios golpes,
rasgufios...)
se auxiliara lo necesario y, cuando

el/ella quiera, volvera a la actividad.

LESION MODERADA O PERDURABLE
(dolores de tripa, cabeza, fuertes
golpes, heridas...).

Se realizaran los primeros auxilios
permitidos (taponamiento de heridas,
poner hielo, calor...) y se avisara en
primera instancia a las familias para
acordar que hacer (acudir al médico,
recoger al participante, continuar en la
actividad).

LESIONES MUY GRAVES:
se realizaran los primeros auxilios
permitidos mientras otro miembro del
equipo solicita ayuda a emergencias.
Inmediatamente se avisara a la familia

del participante.

ENTREGA Y RECOGIDA DE PARTICIPANTES

v

INFORMACION
PREVIA

Cada monitor/a contard a comienzo
de cada turno, con una lista con los
participantes de su grupo y se
encargaran de controlar cada dia la
asistencia.

Se establecerd el mismo punto de
encuentro para la entrega vy
recogida de participantes todos los
dias del campamento

AUTORIZACION

Solo las personas autorizadas
indicadas en la inscripcion pueden
recoger a los participantes. Previa
notificaciéon por escrito se podra
autorizar a otra persona.

Se requerird DNI
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RECURSOS HUMANOS

v

Respira Ocio y Tiempo Libre, es ademas Escuela Oficial de Ocio y Tiempo libre reconocida por la Comunidad de Madrid, que
realiza cada aflo varios cursos de monitor/a y coordinador/a de tiempo libre. Asi, llevamos formando a nuestros propios
monitores/as desde el afio 2009, lo que nos permite conocerlos de manera mas directa, y que ellos conozcan de primera

mano nuestra forma de trabajar.

El equipo a cargo del proyecto son monitores/as titulados/as con afios de experiencia en el mundo de la educacién no formal
y del tiempo libre asi como con experiencia y/o formacion en impartir clases de educacion primaria, conocedores de las
caracteristicas de la poblacion infantil y juvenil con la que intervienen, de sus necesidades, de sus motivaciones y de las

herramientas necesarias para producir aprendizajes en ellos y ellas.

Desde la oficina de respira se cuenta con la figura de coordinadora técnica responsable del proyecto, que se encargara de todo
el proceso previo de contratacion e inscripcion, y gestionara las incidencias de toda clase que puedan surgir en el desarrollo
de la prestacion del servicio. Se encargard asi mismo de la organizacién y supervision del trabajo de los diferentes monitores y

su sustitucion, el material necesario para las actividades y el control sobre la realizacion de las mismas.

La ratio se establece en 1 monitor/a titulado por cada 10 participantes.
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OTROS PROYECTOS DE RESPIRA

Escuela Oficial de Ocio y Tiempo Libre

Actividades Extraescolares
Innovadoras

Viajes de Esqui

Excursiones Culturales y de Naturaleza

Campamentos de Verano

Escuelas de Verano
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Reepies)

Respira Ocio y Tiempo Libre es una entidad con larga trayectoria
en proyectos de intervencion educativa con infancia y juventud.
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