EXTRAESCOLARES ONLINE
2020-202

Respira Ocio y Tiempo Libre es una entidad con larga
trayectoria en proyectos de intervencion educativa con

infancia y juventud.

RespreA’

BCID ¥ TIEMPD LIBRE



RESPIRA OCI0 Y TIEMPO LIBRE

Respira Ocio y Tiempo Libre es una entidad innovadora, entusiasta y responsable, comprometida con
la educacion y formacion en el Ocio y Tiempo Libre, formada por personas con dedicacion, Ca pacidad Y

vocacion que desarrollan proyectos de intervencidon educativa de calidad.

Desde el convencimiento de que la diversion y la
experiencia son motores basicos de aprendizaje,
gueremos contribuir a la educacién integral de nifios,

nifias y jovenes, incidiendo especialmente en su

desarrollo emocional y social para que se
conviertan en personas socialmente preparadas, que
participen activamente en las esferas sociales,
familiares y laborales, construyendo con sus acciones

una sociedad mejor.

VALORES

Confianza

desde dentro en nuestros equipos,
transmitiendo cercania a nuestros
destinatarios, y ofreciendo proyectos claros y
de calidad a las familias

Respeto

hacia los nifios y nifias desde la individualidad
de cada uno/a, creyendo en ellos/as y en sus
capacidades, acompafiandolos en su
desarrollo Unico y personal sin dirigirlos.

Dinamismo

Creemos en nuestra mision y para alcanzarla
es fundamental evolucionar con nuestros
destinatarios, siendo innovadores y en
constante formacion
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SERVICIO EDUCATIVO E
INTEGRAL

Queremos que los nifios y nifias puedan disfrutar

de un tiempo en casa desarrollando una actividad

que sea de su interés para que disfrute con ella EVYTRAS INCLUIDOS

y mientras ayudar a las familias a conciliar

Nuestro servicio cubre toda la gestién desde el primer

momento, de manera directa y sencilla:
Sistema de INSCripcion online y exclusivo
Gestion integral de recibos

Contratacién del equipo

R R RN

Comunicacidon continua con las familias
durante el curso
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FUNCIONAMIENTO DE LAS

CLACES ONLINE é‘//
DISENO DE UN GOOGLE CLASSROOM POR CADA CLASE ONLINE

(LASES VIRTUALES EN DIRECTO A TRAVES DE PLATAFORMA ONLINE

CEGUIMIENTO DE LA ASISTENCIA DEL ALUMNADQO Y AVISO A LAS FAMILIAS

MAYIMO 12 ALUMNOS/AS POR CLASE

ACTIVIDADES DISENADAS EXCLUSIVAMENTE PARA IMPARTIRLAS EN
FORMATO ONLINE
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EDUCACION INFANTIL

CHIQUIRRITMO — 20 €
iA mover el esqueleto! La actividad esta disefiada
para que los participantes pongan consciencia en
su cuerpo y lo desarrollen, a través de ejercicios y
coreografias para ademas desarrollar el sentido del
ritmo.

PLAY’'N ENGLISH - 22 €

Los aprendizajes mas significativos se crean a través
de la propia experiencia, y en el caso de los nifios jel

YOGA INFANTIL—20 € juego es la mayor y mejor experiencia! Se crearan
Ommmmmmm! Aprender a estar tranquilo juegos para hacer desde casa completamente en
es algo cada vez mas necesario con las inglés, para aprender vocabulario y comenzar a
circunstancias actuales que estamos expresarse en inglés. Let’s play!
viviendo.

Gracias al yoga los
nifos y nifias aprenden
a concentrarse en su
respiracion, estirarse o
relajarse

CUENTOTECA / STORYTELLING—20€ /22 €
Los libros consiguen que viajemos sin movernos, que
imaginemos e interpretemos a nuestro antojo.
iRienda suelta a la imaginacién! La actividad intenta
desarrollar el placer de la lectura en los/as mas

“ pequefios/as, a través de juegos y técnicas con los

cuentos como hilo conductor.
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DEPORTIVAS

BAILE MODERNO —20 € Hacer deporte ayuda a
El baile esta de moda, y si es con musica . o
actual, motiva y se disfruta mucho mas. La
actividad no responde a una Unica musica,
se basa en los estilos de musica mas
actuales, a través de los cuales iran
aprendiendo diferentes técnicas y pasos.

liberar tensiones y a
relajarnos. El judo por ser un
deporte de caracter
individual lo hace perfecto
para practicar en casa.
Nuestro monitor/a les
ensefiara los movimientos
| adecuados para convertirse

en judokas

AJEDREZ—-22 €
Es un juego milenario que recuperamos como una
herramienta pedagodgica a través de la cual
ayudamos a que nifios y nifias entrenen su capacidad
de reflexion, el razonamiento vy la ldgica.
Planteamos la actividad de manera que el
aprendizaje de movimientos y estrategias vaya
acompafiado de un entrenamiento practico, en
forma de partidas.

YOGA Y MINDFULNESS — 20€
Ommmmmmm! Aprender a estar tranquilo es algo
cada vez mas necesario con las circunstancias actuales
e intensas jornadas escolares. Gracias al yoga los
participantes aprenderdn a concentrarse en su
respiracion, estirarse o relajarse. jQué buen
aprendizaje para los periodos de examenes!
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ACTIVIDADES CREATIVAS

ART ATTACK—20 €
La expresion plastica se convierte en un lenguaje
fundamental que utilizan los nifios y nifias para
expresarse.
Se propondran ejercicios de diferentes técnicas,
desde clasicas como la pintura con témpera hasta
otras mas novedosas como el “Frottagge”.

TALLER DE EXPERIMENTOS — 20 €
Seleccionaremos los experimentos mas interesantes y
divertidos para que los nifios y nifias puedan llevarlos

a cabo desde casay asi estimular su interés porla |
ciencia, especialmente la fisica y la quimica pero
también la geologia, biologia, electronica...

ACTIVIDADES EN INGLES

TALK'N ENGLISH — 22 €
La actividad se dividira por niveles y reforzara la
gramatica y vocabulario impartido en el colegio a
través de la practica de la expresion y comprension
oral, con juegos y actividades motivadoras y
| cercanas a los participantes.
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ACTIVIDADES TECNOLOGICAS

DISENO DE VIDEOJUEGOS — 22 €
Segun el nivel de los participantes,
utilizaremos entornos de
programacion modulares como Scratch
para familiarizarse con la programacién
de una forma divertida, la herramienta
App Inventor con la podran idear y
programar sus propias aplicaciones
Android, o programas como 3DS MAX,
Unity o Unreal Engine.

INFORMATICA — 20 €

Los nifios y nifias aprenderan a manejar

ROBOTICA EDUCATIVA—-22 €

En esta extraescolar desde casa
aprenderemos conceptos bdsicos de
programacion, codificacion y electrénica,
incluyendo corriente, voltaje y l6gica digital.
Iremos subiendo el nivel de dificultad a
medida que vayamos avanzando en las
sesiones.

A través, de esta extraescolar podremos poner en practica
conceptos de fisica, quimica e incluso historia.

herramientas Utiles para su formacion y motivadoras
segln sus intereses y edades, puesto que la clase se
dividird si es necesario en dos niveles.
Aprenderemos el manejo basico de la ofimatica,
trabajaremos herramientas de edicion de textos,
presentaciones, manejo de correo electrénico
edicion sencilla de fotos y videos...

Esta extraescolar cuenta con un kit de arduino de 59 € por participante
a abonar el primer mes + 8 € de gastos de envio aproximados
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ACTIVIDADES DE REFUERZO ACADEMICO

CLUB DE ESTUDIO — PRIMARIA —
CLASES PARTICULARES 20 € / HORA

Un espacio donde realizar las tareas y
deberes diarios con la ayuda necesaria. Se
propondran ademas diferentes técnicas
motivadoras y ludicas que entrenen
diversas capacidades que ayuden al buen
desarrollo de la vida escolar.

REFUERZOS POR ASIGNATURAS - SECUNDARIA

— CLASES PARTICULARES 22 € / HORA
Son talleres especificos de asignaturas que se plantean
mas dificiles para los alumnos/as y necesitan de un
refuerzo para afianzar los conocimientos:
matematicas, lengua, y fisica y quimica
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¢CUANDO SERAN LAS
ACTIVIDADES?

TODAS LAS ACTIVIDADES SE OFERTARAN LOS SIGUIENTES DIAS Y HORARIOS

LUNES Y MERCOLES MARTES V JUEVES

15:30-16:30H 15:30-16:30H
FRANJAS HORARIAS 16:35—-17:35H 16:35—-17:35 H
17:40-18:40 H 17:40—-18:40 H

LA APERTURA DE LAS ACTIVIDADES SE HARA CUANDO LLEGUEMOS A UN
MINIMO DE SEIS PARTICIPANTES EN LA FRANJA HORARIA Y ACTIVIDAD
SELECCIONADA.
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HAZLO AHORA. ILLAMANOS)

Y atenderemos encantados todas las
consultas, ademas, nos reuniremos con

vosotros jsin ningdn compromiso!
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OTROS PROYECTOS DE RESPIRA

Escuela Oficial de Ocio y Tiempo Libre

Actividades Extraescolares
Innovadoras

Viajes de Esqui

Excursiones Culturales y de Naturaleza

Campamentos de Verano

Escuelas de Verano
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ResproA’

Respira Ocio y Tiempo Libre es una entidad con larga trayectoria en
proyectos de intervencion educativa con infancia y juventud.




